
 

＜＜ インデックスの作り方  ＞＞ 
 

 

 ①インデックスを切り離す          ②中央で折り曲げる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ③ルーズリーフの指定された場所に糊付けする（ 01番のところ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  ④インデックスが完成する  
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このように一つ一つの

「項目」を切り取って中心

線で折り曲げて、各単元の

“１枚目”（01 番）の指定

された箇所に挟むようにし

て貼ると「インデックス」

になります。 

一度勉強した（一度は理

解して答えを書き込んだ）

プリントが、そのまま自分

専用の『参考書』になって

ゆきます。 

高校入試問題などの応用

問題を解くようになったら

復習や確認をするのにとて

も役立ちます。 

 


